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UNIDAD 1: ASÍ SOMOS – La identidad personal  

 La identidad personal 

 Expresamos lo que sentimos. 

 Todos somos diferentes. 
 

UNIDAD 2: LA ESTATUA VIVIENTE – El cuerpo humano (1) 

 Los huesos y el esqueleto. 

 Los músculos. 

 La respiración. 

 

UNIDAD 3: EN EL RESTAURANTE – Los alimentos (2) 

 El origen de los alimentos. 

 Los alimentos elaborados. 

 Los grupos de alimentos. 

 

UNIDAD 4: CUIDO MI SALUD – La salud (3) 

 La salud y la enfermedad. 

 La alimentación sana. 

 El cuidado de la salud. 

 

UNIDAD 5: PATINANDO SOBRE HIELO – El aire y el agua (7) 

 El aire. 

 El agua. 

 Cuidamos el agua y el aire. 

 

UNIDAD 6: AMANECE EN EL PUERTO – La Tierra y el universo (10) 

 El planeta Tierra. 

 El día y la noche. 

 La luna y las estrellas. 

 

UNIDAD 7:  TODO SE MUEVE – Las fuerzas, el movimiento y las máquinas (13) 

 Las fuerzas y el movimiento. 

 Las máquinas. 

 El ordenador. 

 

UNIDAD 8: EL MUNDO DE LOS ANIMALES – Los animales I (4) 

 Los animales. 

 Los mamíferos. 

 Las aves. 

 

UNIDAD 9: CONOCEMOS LOS ANIMALES – Los animales II (5) 



 Los peces. 

 Los anfibios y los reptiles. 

 Los insectos. 

 

UNIDAD 10: EL HUERTO Y EL JARDÍN – Las plantas (6) 

 Las plantas. 

 Las partes de las plantas. 

 La utilidad de las plantas. 

 

UNIDAD 11: ¡ QUÉ BONITOS PAISAJES! (9) 

 Los paisajes. 

 Paisajes de costa y de llanura interior. 

 Los mapas y la forma de orientarse. 

 

UNIDAD 12: VIVIMOS JUNTOS (11) 

 Convivimos. 

 El colegio. 

 La localidad. 
 
UNIDAD 13: ¡VAMOS DE VIAJE! (12) 

 Los medios de transporte. 

 Las normas de circulación. 

 El transporte público. 
 

UNIDAD 14: LA FERIA DE ARTESANÍA (12) 

 Los objetos que utilizamos. 

 El comercio. 

 Los medios de comunicación. 

 

UNIDAD 15: VISITA AL MUSEO (14) 

 El paso del tiempo. 

 La historia familiar. 

 Antes y ahora. 

 
 
 


