@ El peso de la Tierra

Cuenta una leyenda muy antigua que hace mucho tiempo
un gigante llamado Atlas fue castigado a sostener para siempre
la Tierra sobre sus hombros.

—iSi al menos pudiera dejarla en algun sitio y descansar
un rato...! —se lamentaba-. ;Y por qué no puede ponerse
alguien en mi lugar?

Un dia, se presento ante él el forzudo Hércules:

—Atlas, necesito tu ayuda.

—No creo que pueda hacer nada por ti. { Ya tengo bastante
con aguantar el peso de la Tierra! Pero, dime, ;de qué se trata?

—Mi hermano me ha pedido que le lleve unas manzanas
de oro que crecen en un misterioso jardin al que nadie sabe
llegar. Solo ti conoces el camino. Quiero que me digas como ir.

Atlas se quedd pensativo unos segundos y luego respondio:

—No podras entrar: un terrible dragén vigila el jardin.
Aunque..., si quieres, yo puedo ir en tu lugar y traer esas
manzanas. Sé como librarme del dragoén.

Hércules dijo alarmado:

—iTi no puedes abandonar tu tarea! Tienes que sujetar
la Tierra para que no se caiga. Si se derrumba, los valles,
las montanas, los rios... jtodo quedaria destruido!

Entonces, Atlas replico:

—-En eso tienes razon, pero ta eres muy fuerte. Seguro
que podréas sustituirme mientras voy en busca de las manzanas
de oro.

Hércules dudd unos instantes y, finalmente, acept6
cargar la Tierra sobre sus hombros. jAl fin y al cabo seria
solo un momento!

Atlas, por su parte, sintié un profundo alivio al verse
liberado de aquel peso. jCasi no podia creerlo! Subié y bajé
los hombros repetidas veces, intentando recuperar sus
doloridos huesos, y luego se puso en camino.

Algan tiempo después, el gigante regreso con las manzanas.
Al llegar junto a Hércules, lo observé unos segundos y dijo
fingiendo admiracion:

-Veo que aguantas perfectamente, asi que yo mismo
le llevaré las manzanas a tu hermano.



Hércules se dio cuenta de que Atlas queria enganarlo.
iAhora seria él quien tendria que cargar con la Tierra para
siempre! {Debia hacer algo cuanto antes!

—Esta bien, Atlas -dijo Hércules aparentando tranquilidad-,
pero, antes de irte, ayadame a colocarme mejor la Tierra. Tengo X
demasiado peso sobre este hombro... ‘

Atlas dej6 las manzanas en el suelo y se acercé a ayudar
a Hércules. Mientras este se acomodaba, le sujeto la Tierra
un instante. Hércules, rapido como un rayo, aprovecho
para coger las manzanas y alejarse de alli.

-Me lo he pensado mejor, Atlas —gritd a distancia-.
Iré yo mismo a llevar las manzanas. T debes seguir
cumpliendo tu castigo.

Y desde entonces, Atlas continda sujetando
la Tierra con mucho cuidado para gque no se
caiga nada.
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Comprension

Contesta.
= ;Qué necesitaba Hércules?
= . Qué hizo para conseguirlo?
» ;Que le dijo Atlas? ;Qué le ofrecié?

Explica qué dijo Hércules que pasaria
si Atlas dejara de sujetar la Tierra.

¢Qué intenta cada uno? ;Qué quiere conseguir? Explica.

Antes de irte,
aylidame a colocarme
la Tierra.

Yo llevaré las manzanas
a tu hermano,

Copia en orden las acciones de la historia.
* Atlas decide llevar él las manzanas de oro al hermano de Hércules.
= Hércules pregunta donde esta el jardin de las manzanas de oro.
* Hércules se queda sujetando la Tierra.
= Atlas se ofrece a ir él mismo en busca de las manzanas.

= Hercules aprovecha que Atlas sujeta la Tierra para huir
con las manzanas. -
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* Hércules le pide a Atlas que le ayude a colocarse mejor la Tierra. v"



Inventa y escribe dos oraciones verdaderas y dos falsas

sobre la historia de El peso de la Tierra.

Comenta con tus compafieros.

» ¢Te parece bien que Atlas intentara engafiar a Hércules y
pretendiera dejarlo sujetando la Tierra para siempre? ;Por qué?

= ¢Qué habrias hecho ta en el lugar de Atlas?

¢Crees que esta historia sucedié realmente?
¢Por qué lo crees?

EXPRESION ESCRITA

Lee el primer parrafo del cuento y escribelo
de nuevo a tu manera.

No debes copiar directamente el parrafo.

Inventa y escribe las indicaciones para llegar
al jardin donde crecen las manzanas de oro.

» Si quieres, puedes dibujar
un piano sencillo en el que
reflejes algunos elementos

del recorrido. 2 \\"
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= Intenta ser muy claro \ Z =\
en tus indicaciones. \‘;'/
VOCABULARIO

Las palabras que tienen un significado parecido
son sinénimas.

Sustituye la palabra destacada por una sindénima.

= colocar = lraer = sujetar = trasladar

Atlas fue castigado a sostener la Tierra.

Inventa dos oraciones en las que uses las dos
palabras sinonimas de la actividad anterior.

Copia en tu cuaderno este texto sustituyendo
cada palabra destacada por alguna otra que
sea sinénima.

El jardin de las manzanas

Atlas fue en busca de las manzanas de oro. Todo
el mundo decia que eran fantasticas. El jardin
en qgue crecian estaba plagado de manzanos,
pero solo uno de ellos daba esas curiosas frutas,
El conseguiria llevirselas a Hércules.
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PONTE A PRUEBA

Resuelve estas actividades
a partir del texto que has leido:

a) ¢Quiénes son los
protagonistas
de la historia?

b) ;Qué has leido? Copia.
* Una noticia.
= Una leyenda.
= Un cuento.

c) Copia una pregunta y una
exclamacion del texto.

d) ¢Qué palabra significa
lo mismo que la palabra
destacada?

Una leyenda antigua.

e) Copia del texto el nombre
de un planeta y escribe
una oracion con él.

f) ¢Por qué se escriben
con mayuscula inicial
Hércules y Atlas?




